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Présentation générale :
Une formation pour approfondir la technique pour tondre un mouton dans le calme avec un outil simple.

Prérequis :
Avoir déjà tondu des brebis aux forces ou à la machine
Public :

Modalités et délais d’accès :

Accessibilité handicap :

Objectifs opérationnels :

Version :

Votre interlocutrice :
Contacts : 

Intitulé de la formation :

260424-0426-CJ Tonte de moutons aux forces : perfectionnement

Modalités de déroulé :

Chez Thomas Raiffé - La Bergerie de Coët – Coët Maguet - 56160 
Pleugriffet

Artistes et artisans textile, designers, décorateurs, stylistes / Éleveurs (ovins, caprins, camélidés) / Professionnels en diversification, 
approfondissement ou démarche d’installation / Salariés d'entreprises textile, salariés en reconversion professionnelle, demandeurs 
d’emploi souhaitant acquérir des compétences solides pour une pratique professionnelle.

Après validation des prérequis et signature du devis ou de la convention/contrat de formation, votre formation sera confirmée. Il est 
fortement conseillé de prévoir un délai de 2 à 3 mois pour monter un dossier de demande de prise en charge mais il est possible de 
s’inscrire à une formation au plus tard 15 jours avant le début de formation.

Coût pédagogique et financement de la formation :
Selon éligibilité et quel que soit votre profil, une prise en charge totale ou partielle des frais de formation peut être possible (VIVEA, 
Pôle emploi, AFDAS, AGEFICE...), nous contacter pour être conseillé et obtenir un devis et les documents nécessaires. 
Nos tarifs sont adaptés à la situation de chacun, le prix ne doit pas être un frein à votre participation, un tarif réduit peut vous être 
proposé selon votre situation.

« Va Savoir » étudiera l’adaptation des moyens de la prestation pour les personnes en situation de handicap. 

- Comprendre les différences entre le schéma de tonte aux forces et le schéma de tonte à la machine 
- Améliorer la contention de l’animal   
- Approfondir la préparation et l’affûtage de l’outil 
- Approfondir le travail de la main gauche 
- Optimiser le schéma de tonte 
- Analyser et résoudre les problématiques rencontrées 

Contenus :
'- Comprendre les différences entre le schéma de tonte aux forces et le schéma de tonte à la machine 
Présentation du stage, du lieu d’accueil et des formatrices  
Tour de présentation des stagiaires avec leur expérience et leurs attentes 
Présentation de la tonte, des forces et de l'organisation d'un chantier de tonte  
Démonstration de tonte par les formatrices en insistant sur les passes de tonte qui diffèrent de la technique de tonte à la machine 
Échauffement  
Point sur la prise en main d'une paire de forces  
Répartition des stagiaires en binômes et mise en pratique supervisée par les formatrices pour la tonte de la première partie de la 
brebis, le ventre   

- Améliorer la contention de l’animal   
Point général sur l'affûtage et l'entretien des forces  
Toujours en binômes, les stagiaires réalisent la tonte du reste de la brebis  
Les binômes s'entraident en évaluant et en conseillant la tonte de sa partenaire 
Discussion en groupe des problèmes rencontres et proposition de solutions par les formatrices  
Tonte du reste du troupeau en binômes 
Tour de table des retours et ressentis des stagiaires sur la journée, réponses aux éventuelles questions  
Distribution de documents et de ressources pour approfondir les connaissances sur la tonte des moutons  

- Approfondir la préparation et l’affûtage de l’outil 
Récapitulatif de la première journée Installation du chantier de tonte 
Échauffements, présentation d'exercices de renforcement musculaires et d'étirements 
Répartition des stagiaires en binômes et réalisation d'une tonte complète de brebis 
Division des stagiaires en deux groupes  
Groupe 1 : Tonte de brebis en solo sous la surveillance d'une formatrice  
Groupe 2 : Point détaillé sur l'affûtage, la préparation et l'entretien des forces   

- Approfondir le travail de la main gauche 
Inversion des groupes  
Groupe 1 : Point détaillé sur l'affûtage, la préparation et l'entretien des forces  
Groupe 2 : Tonte de brebis en solo sous la surveillance d'une formatrice 
Démonstration de tonte par les formatrices  
Points sur le travail de la main gauche, les passes derrière la queue après le premier gigot, les passages difficiles, ...  
Mise en pratique des stagiaires 
Tour de table des retours et ressentis des stagiaires sur la journée, réponses aux éventuelles questions 



Méthode pédagogique :

Ressources et matériel mis à disposition :
Plusieurs paires de forces prêtes à l’usage, matériel d’affûtage et d’entretien des forces

Matériel et fournitures à apporter par le stagiaire (obligatoires) :
Pantalons longs, solides et près du corps, vêtements qui ne craignent rien, chaussons de tonte ou chaussures fermées plates.

Matériel et fournitures à apporter par le stagiaire (facultatifs) :
Paires de forces, planchers de tonte, matériel d'affûtage (pierre à aiguiser, …)

Intervenant : Cadet Maureen Formatrice depuis 2023

Massoubre Ardigal Formateur depuis 2022

Suivi de l'action :

 - Optimiser le schéma de tonte  
Récapitulatif des journées précédentes  
Installation du chantier de tonte   
Échauffements   
Affûtage des forces   
Démonstration de tonte par les formatrices avec accent sur l'efficacité (réduire le nombres de passes et de coups de ciseaux   
Tonte de plusieurs moutons d'affilé en autonomie (sous supervision)  
Approfondissement sur l'entretien des forces, les rectifications en cas de problèmes de coupe, faire sa pointe, etc.  
 Enchaînement de la tonte en autonomie pour gagner en fluidité et en rapidité sans compromettre la qualité   
Discussions en groupe pour résoudre les difficultés rencontrées     

- Analyser et résoudre les problématiques rencontrées  
Point santé et bobos brebis et humain   
Les stagiaires évoluent en autonomie entre les planchers de tonte et le stand d'affûtage   
Les stagiaires tondent des brebis non stop pendant 1h   
Les formatrices évaluent chaque stagiaires pour un retour personnalisé  
Tour de table des retours et ressentis des stagiaires sur la journée et le stage   
Bilan du stage : retour sur les progrès réalises, conseils pour continuer a s'améliorer.   

Alternance d'apports théoriques oraux, d'exemples concrets et d'exercices pratiques. Un support de cours ou un mémento au format 
papier pour les formations en présentiel, numérique pour les formations à distance est fourni.

Tonderesse aux forces et lainière depuis 2021 et à la machine depuis 2023, elle s’est formée aux techniques de tonte et à la 
préparation et affûtage des forces le long de ses voyages tondistiques en France, Angleterre, Pays de Galles et Australie. Elle a obtenu 
le Blade Shear Certificate niveau bronze auprès de la British Wool en 2023. Elle a participé à de nombreux concours de tonte aux 
forces depuis 2022 en France, Ecosse, Angleterre, Pays de Galles, Irlande et Allemagne, avec deux deuxième places sur le podium 
français en juillet 2024 et 2025, lui permettant d'être sélectionnée dans l'équipe de France pour les mondiaux de tonte 2026.

Tondeur professionnel depuis 2015 avec environ 20 à 30000 brebis tondues par an. Il s’intéresse autant à la tonte aux forces qu’à la 
tonte machine avec une technicité qui lui a permis de représenter la France lors d’un chamionnat du monde dans la catégorie forces 
et un titre de champion de France sénior à la machine. Son parcours l’a amené à travailler dans plusieurs pays dont l’Australie, la 
Nouvelle Zélande, l’Italie et la France.

Modalités d’évaluation :
Exercices pratiques en cours de formation et en fin de formation évalués par le formateur. 
Une attestation de formation précisant les compétences acquises sera remise au stagiaire à l’issue de la formation. 

Le suivi de l’action sera assuré par la signature d'une feuille de présence à la demi-journée et par l'édition d'un certificat de réalisation 
individuel.

Va Savoir : Qui sommes nous ?

L'association Va Savoir est une association créée par 5 formatrices professionnelles indépendantes dans les domaines de la laine, du 
textile et des savoir faire manuels. Nous avons fait le choix de nous regrouper en association collégiale afin d'améliorer la qualité de 
nos formations et mutualiser notre communication. Nous transmettons des compétences métiers : tri de laine, feutre de laine,filage, 
tricot, tissage et teinture. Nos formations sont courtes, non référencées au RNCP en général d’une durée de 1 à 6 jours ou bien de 45h 
sur 9 mois.


